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Yvonne Doorduyn 

Hamza Zeid Kailani (68) 

Type huishouden: weduwnaar, twee dochters 

Netto inkomen per maand: 700 euro 

Schuld: 680 euro 

Elke avond eet hij een gebakken ei, een tomaat en een stuk kaas. Voor de nodige vitamines eet hij eens per week 'een bak rauwkost' bij V & D. Hamza Zeid Kailani doet het sinds hij in januari zijn vrouw verloor aan borstkanker. 'Ik kan niet koken en het is wel zo goedkoop.' Kailani, van Palestijnse komaf, moet afgezien van zijn vaste lasten rondkomen van 100 tot 150 euro per maand. Het pak dat hij draagt is twintig jaar oud, vertelt hij. Zijn dikke bril kan niet jonger zijn dan een jaar of vijftien. 'Geen punt', vindt Kailani. 'Hij doet het nog.' 
De komst van de euro maakt het hem moeilijk om rond te komen. 'Die verdomde euro betekent nog eens een extra achteruitgang. Een euro is meer dan twee gulden hoor. Mensen die veel geld hebben, merken dat misschien niet. Maar voor mij betekent het direct dat ik minder kan kopen.' 
Tot hij op zijn 65ste met pensioen ging, verging het Kailani goed in het volgens hem zo kille Nederland. Van de 38 jaar dat hij hier is, heeft hij er dertig gewerkt, de laatste vijftien jaar als geestelijk verzorger van islamitische gedetineerden in de gevangenis in Utrecht. Van de tweeduizend gulden die hij maandelijks netto verdiende, kon hij prima leven. Zijn dochters studeren aan de universiteit van Nablus; eens per drie maanden maakt hij aan hen samen 500 euro over. 
Zolang hij werkte, had Kailani zijn zaakjes goed voor elkaar. Maar hij dacht er niet aan een pensioen op te bouwen. 'Toen ik in Nederland aankwam, wist ik niets van dit land. Ik dacht dat het onderdeel was van het Britse koninkrijk. Laat staan dat ik wist dat ik me moest bijverzekeren voor extra pensioen.' 
Omdat hij niet zijn hele leven in Nederland heeft gewoond, heeft Kailani maar gedeeltelijk recht op AOW. Na zijn pensioen viel hij 60 procent terug in inkomen: hij moet het nu doen met 700 euro in de maand. 'In mijn eentje zou ik daar prima van kunnen leven. Maar ik wil dat mijn dochters hun studie afmaken. Die 166 euro per maand, hebben ze hard nodig.' 
Door de levensstijl die Kailani zich na zijn pensioen aanmat, lukt het hem de maand door te komen. Hij leest de gratis kranten Metro en Spits, koopt nooit meer kleren en eet vrijwel nooit vlees. 
Tot begin dit jaar lukte het hem uit de schulden te blijven, maar tegen het einde van de winter ging zijn gaskachel kapot. 'Een goede vriend kwam toevallig langs en vond het van de gekke dat ik in de kou zat. Hij stopte me 1500 gulden, ruim 680 euro, toe om een nieuwe te kopen.' De vriend kan erop rekenen dat Kailani het terugbetaalt, al was het een gift. 
Kailani vroeg verscheidene keren bijzondere bijstand en huursubsidie aan. Hij kreeg het niet. 'Telkens vragen ze me waarom mijn kinderen niet zelf in hun onderhoud kunnen voorzien, waarom ze in het buitenland studeren in plaats van in Nederland. Het heeft me al te veel tijd gekost. Ik regel mijn zaakjes zelf wel.' 

